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Lebensqualitiit - ' pie Wahrheit jo;_°

was ist das?

Die meisten von uns haben die
materiellen Grundlagen filr ein
Leben im Wohlstand bereits
geschaffen.

Wir haben ein Dach iiber dem
Kopf. und unsere Grundbe-
diirfnisse sind im grofien und
ganzen abgesichent,

Und dennoch jummemn wir oft,
denn  Lebensqualitit  braucht
mehr als matenielle Werte...

Was wirklich zihlt, sind vor
allem jene Dinge, die man nicht
kaufen kann:

Gesundheit,  Freundschaften,
menschliche Nithe, gute Nach-
barschaft, ein positives Arbeits-
Klima, Anerkennung, Sicherheit,
Geborgenheit..,

Diec GewiBheit, Zukunft zu
haben, Sinn im Leben und Han-
deln entdecken zu kinnen...

O)

v dall wir in Bezug auf Wohlstand
zor Weltspitze peblicen!
Waram sind wir dann nicht die
gluckiichsten Menschen der Welt?

Nahversorgung
. ist Lebensqualitét! J

Doch Lebensqualitiit kommt
nicht von selbst.

Sie braucht unser (iberlegtes
und bewubtes Handeln!

Lebensqualitiit heiBt: Ausgewogenheit
zwischen Sache, Beziehung und Sinn.

Nahversorgung?
Brauch’ich nicht!

Wer ein Auto hat. kann wihlen.
Fiihrt einmal in dieses, einmal in
jenes Emkaufszentrum,

Ganze Shopping Cities™ wach-
sen aus dem Boden.

Im Heimatort hat wieder ein
Nahversorger asufgegeben, cin
anderer denkt schon laut iiber's
Zusperren nach...

Eine Kettenreaktion, denn ver-
netzte Strukturen brechen auch
gemeinsam!

Wie lebenswert wird unser
Wohnort in ¢inigen Jahren noch
scin, wenn alle fur unsere
Lebensqualitit wichtigen Ein-
richtungen  zusperren  oder
abwandern?

Noch haben wir vieles, worauf
wir stolz sein konnen - aber
manches ist heute schon bedroht.
DaB es fir uns wichtig ist, wer-
den wir wahrscheinlich erst
dann merken, wenn es fehlt
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.Aall Fernversorgung such Abhngigkeit
von der Ferne bedeutet. Der Blicker,
Flelsches, sowie die Bavern, Vereine
und Betriebe im Ort sind mir in jader

Beriehung viel niiber.

Niihe niitzen

und so auch schiitzen!

Nicht nur der Lebensmittel-
hiindler - alle Nahversorger
sind Triger unserer Lebens-
qualitit: Bavern, Gastronomie-
betriche, Trafikanten, Arzte,
Vereine, Schulen, Kirchen, die
Post und viele mehr.

Sie bilden zusammen jene
owTrigerstruktur® unserer
Lebensqualiit, die Ffiir uns
wertvoll ist.

7> Lebensqualitiit heifit: Aus niichster
a—a Niihe sicher versorgt sein!
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., Wer giert,
verliert!*

Jch bin doch nicht blod!™,
sagen viele — und picken sich
nur die Rosinen aus dem
Kuchen. Auch dann, wenn es
um dic Gemeinde geht.

Solange es andere gibt. die in
der Gemeinde mitarbeiten, sich
in den Vereinen engagieren und
die Einrichtungen in der Nihe
aufrecht erhalten, ist jo auch
alles paletti ...

Aber wic wird ¢s sein, wenn wir
einmal dlter sind? Wenn wir
nicht mehr o mobil sind oder
uns das Autofahren auf einmal
zur Belastung wird?

So wie wir uns selbst ver-
dindern, wandeln sich auch
unsere Anspriiche an die
Niihe ...

... an die regionale Niihe und an
die menschliche Niihe!

Bei unserem Einsatz in der
Gemeinde und unseren Ein-
kaufsentscheidungen sollten wir

[®)

.. daB ich mich nur dann wirklich wohl-
fuhden kann, wenn ich alles, was ich |
am Leben bravche, in der Niibe habe.
Wic mobil bin ich in 20 Jahren?
Gibt es dann die Nahe noch?

Qwvemmm ist Mobllluit_!/

heute schon beriicksichtigen,
wic wir morgen leben méchten.
Wird es dann noch das Angebot
der Nihe geben? Oder werden
wir auf andere angewiesen sein?

Das Lebensnotwendige ohne
Auto erreichbar in der Nihe
haben — das ist echte Mobilitit!

Lebensqualitiit heifit: Mobilitit durch Niihe!

,, Wir sparen.*

Sparen ist modern, Wir kaufen,
wo’s billig ist, und legen dic
ersparten Schillinge an.

Am Ende vererben wir unseren
Kindern und  Enkelkindern
einen Baugrund, ein Haus, ¢in
Sparbuch oder Wertpapiere.

Ein schones Ziel!

Allerdings losen wir mit unse-
rem Kauf- und Sparverhalten
eine Kettenreaktion aus ...

Wenn wir nur mehr in der Ferne
kaufen. wo es scheinbar am bil-
ligsten ist, dann wird es iiber
kurz oder lang nur mehr diese
fermnen Geschdfte und Ein-
richtungen geben. Mit allen
ihren Vorteilen und Nachteilen.

Unsere Rechnung geht oftmals
nicht auf. Wir bersehen nim-
lich die Mehrkosten der Fern-
versorgung ebenso wie die lang-
fristigen Folgen unseres Han-
delns.

... daB mat dom Verschwinden der
Nabversorger auch mem Haus und
Grund astomatisch entweries werden
Do konnte falsches Sparen
ganz schin tever kommen!

LNnhversorgung sichert den

Wert fiir Haus und Grund! /

Sind die Strukturen in unserem
Ort einmal zerbrochen, sinken
die Grundstiickspreise, verlieren
unsere Investitionen ihren Wert.

Baugriinde, Wohnungen und
Hiuser — von mithevoll Erspar-
tem gekauft — werden von unse-
ren Kindemn nicht bewohnt, weil
das Umfeld nicht mehr stimmt,

//‘\ Lebensqualitiit heifit: Wertsicherheit
s durch gesunde Strukturen der Niihe!
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»Nahversorger?
Den kann ich mir
nicht leisten!*

Es gibt wirklich Leute, die jeden
Groschen dreimal umdrehen
miissen, ehe sie ithn ausgeben,

Doch sind es nicht gerade diese
Menschen, die vom Zusammen-
brechen der Strukturen am mei-
sten betroffen sind?

Die Alteren, die Kranken, Men-
schen, die ihren Job oder ihre
Mobifitit verloren haben, Kin-
derreiche Familien ...

Wir sollten tiberlegen, ob wir es
uns langfnistig leisten wollen,
die Qualitiit der Nithe zu verlie-
ren. Denn:

* Die wenigsten unter uns haben
einen absolut sicheren
Arbeitsplatz,

* Keiner hat die Gesundheit fiir
immer gepachtet.

* Und dilter werden wir auf
jeden Fall,

A\

.. dal} wir sparen, sparcn, sparen
Solange bis wir uns unsere |
Lebensqualitat cingespart haben

Sind das gute Zinsen?
\ Nahversorgung hat Zukunh}»_/l

So kann es sehr schnell gehen,
dabll wir selbst auf das Angebol
in der Nihe angewiesen sind,
Oder dafl wir abhiingig werden
von der Fiirsorge unserer
Mitmenschen und den schwer
errcichbaren Angeboten aus der
Ferne.

Wollen wir uns den Verlust
der Niihe wirklich leisten?

. Lebensqualitiit heifit:
A Sich die Niihe auch in Zukunft génnen!

».Guten Morgen!
Wie geht’s?**

Die Orte, die wir am meisten lie-
ben, sind jene,

wo uns jemand erwartet,

wo wir gebruucht werden und
Jemand nach uns fragt,

wo wir gerne gesehen werden,

wo wir Freunde treffen und Ge-
meinschaft erleben,

Auch unsere Nahversorger sind
solche Orte der Lebensqualitiis,

Auffallend ist, daB vicle dieser
Orte ~ von den Vercinen bis hin
zur Familie - bedroht sind.

Wir werden wohl etwas Zeit,
Verstiindnis  und  Herz in-
vesticren miissen, damit unser
Leben mehr  Qualitit  und
Menschlichkeit bekommt. Auch
das ist Nahversorgung.

Wo unser Herz 1st, ist auch unser
Engagement. Dort leisten wir
gerne einen Beitrug fir die
Gemeinschaft.

2

. daB nue memn Biicker meinen Striezel
reserviert und sich auch sorgt,
warum ich heate noch nicht da war!

Nahversorgung ist

personlich!

\

Wer mit seiner Gemeinde ver-
bunden ist. gibt auch dort sein
Geld aus und fordert damit
gleichzeitig die Lebensqualitiit
in seinem eigenen Lebensraum.

Von dem, was wir zuhause —
im Ort, in der Familie, in den
Vereinen - an Zeit und Geld
investieren, kommt wieder
vieles zuriick!

. Lebensqualitiit heiit: Funktionierende
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Kreisliufe in der Gemeinde!
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»»3 Stunden
umsonst**

Die Arbeitszeit endet zwar um
funf, der Arbeitstag uber erst um
halb sieben.

Bei drei Stunden Pendelzeit tig-
lich macht das 15 Stunden weni-
ger Freizeit pro Woche,

Zeit, die man der Familie oder
dem Hobby widmen konnte,
wenn ¢s in der Nihe Arbeits-
plitze giibe ...

Obwohl f(ber Jahre hinweg
Arbeitszeit verkilrzt wurde, mufl
heute so mancher, der Pendel-
und Arbeitszeit  zusammen-
rechnet, feststellen, daf er in
Wirklichkeit eine 60-Stunden-
Woche hat!

Ein Arbeitsplatz zuhause, das
wiire Arbeitszeitverkiirzung!

«Nahversorgung mit Arbeit”
funktioniert nur, wenn die
gesamte Wirtschaft - aber auch
die sozialen Strukturen — in
unserem  Lebensraum  funktio-
nieren.

.. daB sich Papa riesig freute Gber die
Arbeitszeitverklirzung. Jetzt hat der
Betrich zusperren missen,

Nun mull er weiter weg pendeln und
kommt viel spiter heim als frilher .

Nahversorgung mit Arbeit
. ist Freizeitgewinn! J

Familienfreundliche Teilzeit-
arbeit ist tiberhaupt von der
Niithe abhiingig.

Nahversorgung bringt die
Arbeit zu den Menschen,
anstatt die Menschen zur
Arbeit!

f"\\ Lebensqualitiit heilit:
Mt Den Arbeitsplatz in der Niihe haben!

»Nix los!*

Im Ort wt sich nichts!
Also rasch raus hier!

Freizeitvergniigen auswiirts,
Essen auswiirts,

Einkaufen auswiirts.
Arbeiten auswiirts.

Wenn nichts los ist, dann gehen
wir eben!

Doch manche sagen bereits:
WFrither wollten wir weg und
heute milssen wir weg.™

Nur - das ist cin schr grofler
Unterschied ...

Die Jungen siedeln der Arbeit
nach. Zuriick bleiben die Alten,

Viele Betriebe haben zu nomadi-
sieren begonnen und ziehen glo-
bal von fetter Weide" zu | fetter
Weide". Fiir uns wird es immer
schwieriger, mitzuzichen ...
Sollten wir Zeit und Geld nicht
s0 investieren, daB  wieder
Leben in unsere Ornsgemein-
schaft kommt?

7~
D

- dall ich nar so lange cine Lehrstelle
um’s Bck finde, solange es
hier noch Betriebe gibe

Nahversorgung sichert
Lehrstellen daheim! )

.

Damit ein Klima entsteht, in
dem Ideen und Projekte ge-
deihen und somit Lehrstellen
und Arbeitspliitze in der Nithe
gesichert und geschaffen wer-
den?

Dazu miissen wir uns aller-
dings unserer gemeinsamen

Stiirke als Biirger und Kon-
sumenten bewuBit werden.

s Lebensqualitiit heifit: Das Klima stimmt!
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,,Urwald ist
schon?¢

Vor Jahrhunderten  bestand
Osterreich zu weiten Teilen aus
Urwald.

Die vielfédltige Kulturlandschaft
Osterreichs, wie wir sie heute
liechen, ist hingegen ein von
Menschenhiinden  gestaltetes
Kunstwerk.

Um diese einzigartige Vielfal
werden wir oft beneidet, Vicle
von uns wohnen und arbeiten
dort, wo andere Urlaub machen.

Nur 5% der Osterreicher ge-
stalten und pflegen 80% der
Fliiche Osterreichs: unsere
Bauern! Sie sichern auch Qua-
litiit und Natlirlichkeit unserer
Grundnahrungsmittel,  Zum
GroBteil licgen unsere Lebens-
grundlagen in ihren Hiinden:
Boden, Luft, Wasser, Tier- und
Pflanzenwelt.

Wer die Bedeutung unserer Bau-
ern auf die Erzeugung billiger
Nahrungsmittel reduziert, iiber-
sieht die Wirklichkeit.

.. daB wir ohne Buvem belmn Schach, dein
Spiel der Kdnige", nicht gewinnen und
ohne sie auch unsere einziganige
Kulturlandschaft verdieren. Wer kann
sich bezahlte Landschaftspliege leisten?

Nahversorgung sichert

biiuerliche Landwirtschaft!

Denn im weltweiten Vergleich
ist der tGberwicgende Teil der
landwirtschaftlichen Nutzfliche
Osterreichs Ungunstlage.

Angenommen, wir wiirden
unsere Bauern einsparen und
uns zu billigen Weltmarkt-
preisen mit  Nahrungsmitteln
versorgen — wie attraktiv wilre
dann noch unser Osterreich und
unser Naherholungsraum?

f.\\' Lebensqualitiit heifit:
#—a  Osterreichs Kulturlandschaft geniefien!
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Zimmer frei?

Unsere Tourismusbetriebe sind
im Verkaufen von Betten Welt-
meister.

In letzter Zeit stehen leider
immer mehr davon leer.

Haben viele Urlauber vielleicht
zuhause ein viel bequemeres
Bett? Oder trifft unser Angebot
die Sehnsiichte der Menschen
nicht mehr?

Haben wir wirklich zu viele Bet-
ten?

.Disneylands” konnen andere
viel besser bauen - das sollten
wir thnen auch tiberlassen,

Miifiten wir uns nicht vielmehr
auf unsere eigenen Stirken
besinnen?  Unsere  Einzig-
artigkeit neu entdecken? Die
Schonheit unserer Landschaft,
die feingliedrigen Strukturen,
den Urlaub bei Freunden ...

Das Urlaubserlebnis reicht iiber
Hotelziiune und  Gemeinde-
grenzen hinaus, Wir miissen ler-
nen. Lebensstile, Werte und
Lebensriume anzubicten.

a8 uns immer menr Laste davoniaufen,
obwoh! Osterreich 2u den schijasten
Liindern der Erde zahlt, Wie kann cine
Trendumbkehr gelingen, wena dic
Strukmren der Lebensqualiths brechen?
Nahversorgung ist
Lebensqualitiit fiir unsere

" Giiste!

y

Nur in einem Lebensraum mit
vitalen Strukturen der Nihe,
in dem alle gut zusammen-
spielen, fiihlen sich Ein-
heimische und Giiste gleicher-
maflen wohl.

Und was wiire unser Osterreich
ohne seine Giiste?

/@ Lebensqualitiit heifit:
A Urlaub bei Freunden erleben!

L

-




=

Hauptsach’
g’sund!

Arzte und Krisenmanager ste-
hen hoch im Kurs — und wir sor-
gen eifrig dufiir, daB jhnen die
Arbeit nicht ausgeht.

Obwohl wir unsere Verwund-
barkeit in keiner anderen Situa-
tion so deutlich erleben wie im
Krankheitsfall...

Wiire Vorsorgen nicht besser als
Heilen?

Bis zu 60% kinnen wir unsere
Gesundheit durch unser Ver-
halten, durch Ermithrung, Be-
wegung  usw. selbst  beein-
flussen.

Wenn es um unsere Ge-
sundheit geht, sind wir uns
selbst die Niichsten.

Aber such bei sehr bewuBitem
Lebensstil miussen wir zur
Kenntnis nehmen, dabl in unse-
rem Leben Zeiten kommen, in
denen wir medizinische und
soziale Versorgung brauchen:
Arzt, Apotheke, Sozaleinrich-

. dof manch einer 0 ednig flir seincn
Lebensabend arbeitet,
dall er ihn gor nicht mehr edebt.
Nahversorgung heifit,

fiir mich persinlich

vorzusorgen!

tungen, Altersversorgung...Und
das oft rasch.

Wir miissen uns entscheiden, ob
wir nicht doch schon jetzt etwas
fiir unsere personliche Ge-
sundheit und flir ,gesunde
Strukturen™ tun,

f.\\ Lebensqualitiit heibit:
A Fit sein — auch im Alter!
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,,Der Wind hat
sich gedreht!*

Bei der Umkehr in einer Sack-
gasse werden die Letzten die
Ersten sein.™

Manches, was als modemn galt,
fuhrte in eine Sackgasse.

Die sogenannten ,Letzten von
gestern®, die nicht jeden Trend
mitgemacht haben, werden so
moglicherweise die ,Ersten von
morgen™ sein.

Sie miissen nur ihre Chancen
niitzen,

Auch wenn wir den Blick
hauptsichlich aul die Globali-
sierung und Zentralisierung ge-
richtet haben, entdecken wir
zunchmend die Bedeutung der
Nihe filr unsere personliche
Lebensqualitiis,

Fiir unseren Heimatort zu sein,
bedeutet aber  nicht, gegen
Nachbarorte oder Zentreén sein
zu missen. Denn manches, was
unsere Lebensqualitit ausmacht,
ist weiter weg und erfordert
Mobilitit.

o wit entdecken, dall es die Kleine, heile
Welt 2u Weltmarkipreisen nicht gib
Denn auf Dasvier verliert, wer
kurzsichtig giert!
Nahversorgung heifit,
unsere Zukunft

_ im Auge zu haben!

Aber eine weitere Steigerung
unserer Mobilitit bringt uns kei-
ne zusitzlichen Vorteile, weil
wir feststellen miissen, daB wir
in ganz Europa immer Ofter auf
die gleichen Produkte treffen.

Welchen Wert haben aber
Freiheit und Mobilitiit ohne
echte Wahlmiglichkeit?

/f.\ Lebensqualitiit heiBt:
At Frei sein und wiithlen kinnen!




»Wenn jeder
an sich denkt -
ist dann an
alle gedacht?**

So gesehen, wiire jeder scines
Gliickes Schmied. Aber das ist
eben nur die halbe Wahrheit,

Denn es gibt Ziele, die keiner
fitr sich alleine erreichen kann,
sondern wofllr wir einander
brauchen!

Es ist zuwenig, genau zu wis-
sen, wogegen wir sind. Wir
milssen uns entscheiden, wofiir
wir eintreten wollen!

Unsere Gemeinde soll nicht hin-
ter ithren Méglichkeiten zurlick-
bleiben. Deshalb braucht sie
unsere ldeen, unseren Einsatz
und ganz konkret einen Teil
unserer Zeit.

Denn ,,wirklich wichtig ist uns
nur das, wofiir wir uns Zeit
nehmen*!

Zur Zeit wird das Gesicht Euro-
pas neu gepriigt. Manche Regio-
nen gewinnen, andere verlieren.

.. dall viele fiir uns wichtige
Entschelidungen weit weg von uns ge-
troffen werden. Bed der Nahversorgung
ist meine Entscheldung gefragt

Nahversorgung ist

e Mitbestimmung! >,

Klar ist: Wer nicht mitgestaltet,
der wird gestaltet.

Keine Entscheidung ist daber
auch eine Entscheidung.

Wir entscheiden uns fiir
Lebensqualitit!

Wenn Sie mehr Uber das Bewnbtsgins-
bildungsprojekt  Nahversorgung ist
Lebensqualitie” wissen wollen, dann rufen
Sie uns einfach an!

SPES Bildungs- und Studicoges.mb.H,
A-4553 Schliesbach 19
Tel: 07382/82 1 23.55, Fax; (77SRUR1425-54

f"\\ Lebensqualitiit heifit:
A Sich fiir die Niihe entscheiden!
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Elektrizitdtswerk
der Markigemeinde Hopfgarten Ges.m.b.H.

Stromversargung urxl Elskironstallationen

A-6361 Hoplganen, Kitle Lult 2
Telaton D 53 35 / 25 00, Telefax 2500-17, E-mail; office@ewhopl st

.+« auch in Zukunft Inr Partner fiir eine sichere
und preisgiinstige Stromversorgung!

Stromerzeugung
Stremventelleng
Stiabenbeleudiiung

wabeliehleioriuing
Elekiveinstallation

Wir bemiihen uns um eine moglichst unbrokratische und rasche
Abwicklung der Anliegen unserer Kunden.

Mit insgesamt 13 Beschiftigten betreven wir uber 2200 Stromkunden,

Zur Stromerzeugung betreiben wir zwei Wasserkraftwerke, davon ein
Tagesspeicher- und ein Laufwasserkraftwerk, womit wir mehr als 50 % der
anfallenden Jahresenergie (23 Millionen kWh) selbst erzeugen,

Ein hoher Anteil des Mittel- und Niederspannungsnetzes ist bereits
verkabelt, Dies ist ein wesentlicher Beitrag zur Betriebssicherheit, aber
auch zur Verschinerung des Ortsbildes.
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Diese Broschiire haben wir dankenswerterweise von Frau Kathi Traxler erhalten.
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